
uring this Holy Year of Mercy, the Priests of the Sa-
cred Heart invite you to consider how devotion to
the Heart of Jesus both affirms and challenges

your life.  Their founder, Fr. Leo John Dehon, explains this in
his meditation book, Crowns of Love for the Sacred Heart.

“The Sacred Heart of Jesus,” he writes, “is all good and filled
with love for us.  The Sacred Heart sympathizes with all our
infirmities, spiritual and corporal, with infinite tenderness.
He suffered more from them than we do.

“The tender compassion that he had for us is the source of
his mercy, his miracles, and his kindnesses.  Compassion
moved him to perform miracles.  Seeing the sick, his Heart
was filled with pity for them and he cured them.

“He has done all this because he is in reality our heart, as
we are his Mystical Body.  The heart is the organ of all joyful
or painful affections of the body.  Jesus lives in us, he suffers, he prays, and he rejoices in us.  His
Heart is truly our heart.

“Infinite joy co-existed in the Sacred Heart with the infinite sorrow that he had for our sins and
for our other miseries.  The sorrow resulting from compassion and the joy that comes from
union with the Sacred Heart ought likewise to exist simultaneously in us.   

“Those whose mission it is to devote themselves to the works of mercy ought to be inspired by
the tender compassion of the Heart of Jesus.  In imitation of the Sacred Heart of Jesus we must
take part in the sufferings of our brothers and sisters.  As we are one heart and one soul in the
Heart of Jesus—as the Heart of Jesus is our own heart and at the same time the heart of all oth-
ers—we too ought to be, in some small way, the heart of all our neighbors.”
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Learn more about the Priests of the Sacred Heart at
www.sacredheartusa.org
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One Heart and One Soul 
in the Heart of Jesus
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urante este Año Santo de la Misericordia, los Sac-
erdotes del Sagrado Corazón le invitan a reflex-
ionar en cómo la devoción al Corazón de Jesús

afirma y desafía nuestra vida. El fundador de los Sacerdotes
del Sagrado Corazón, el P. León Juan Dehon, lo explica en su
libro de meditación, Coronas de Amor por el Sagrado
Corazón.

Él escribió: "el Sagrado Corazón de Jesús es todo lo bueno y
está lleno de amor por nosotros. El Sagrado Corazón se soli-
dariza con infinita ternura con todas nuestras enfer-
medades, espirituales y corporales. Él sufre más por ello
que nosotros”.

"La tierna compasión que tiene por nosotros es la fuente de
su piedad, milagros y benevolencias. La compasión lo
mueve a hacer milagros. Al ver por los enfermos, su corazón
se llena de compasión por ellos y los sana”.

“Él hace todo esto porque él es en realidad nuestro corazón, y nosotros somos su Cuerpo Mís-
tico. El corazón es el órgano de todos los afectos alegres o dolorosos del cuerpo. Jesús vive en
nosotros, sufre, ora, y se deleita en nosotros. Su corazón es verdaderamente nuestro corazón”.

"Infinita alegría coexiste en el Sagrado Corazón con la tristeza infinita que tiene por nuestros
pecados y otras de nuestras miserias. El dolor resultante de la compasión y la alegría que brota
de la unión con el Sagrado Corazón debe igualmente existir simultáneamente en nosotros”.

“Aquellos cuya misión es la de dedicarse a las obras de misericordia deben ser inspirados por la
tierna compasión del Corazón de Jesús. En la imitación del Sagrado Corazón de Jesús, debemos
participar en los sufrimientos de nuestros hermanos y hermanas. Puesto que somos un solo
corazón y una sola alma en el Corazón de Jesús – siendo el Corazón de Jesús nuestro propio
corazón, y al mismo tiempo el corazón de todos los demás – nosotros también debemos ser, de
alguna manera, el corazón de nuestros prójimos”.
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